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Theo Wolfs Man 01:29:33 02:12:02 5,56 4,77 -0,79

Klaas Struiving Man 01:27:32 02:11:49 5,44 4,98 -0,46

Ilona Hoeksma Vrouw 01:21:16 02:03:09 5,05 4,71 -0,34

Eelke de Jong Man 01:20:21 02:01:56 4,99 4,67 -0,32

Martijn Otten Man 01:20:15 02:02:18 4,98 4,72 -0,26

Jacquelien van Bloois Vrouw 01:32:30 02:22:16 5,75 5,59 -0,15

Luut de Jong Man 01:26:05 02:12:26 5,35 5,21 -0,14

Annie Zijlstra Vrouw 01:26:04 02:12:26 5,35 5,21 -0,14

Gerwin Spithoff Man 01:25:47 02:13:03 5,33 5,31 -0,02

Henk van der Meer Man 01:19:50 02:04:18 4,96 5,00 0,04

Hubert BÃ¶gemann Man 01:07:33 01:46:04 4,20 4,33 0,13

Riekele Kobes Man 00:57:11 01:30:33 3,55 3,75 0,20

Sietze van der Meer Man 01:25:44 02:14:58 5,33 5,53 0,21

Rick van der Zee Man 01:04:41 01:42:27 4,02 4,24 0,23

Pieter Hiemstra Man 01:21:14 02:08:17 5,05 5,29 0,24

Leo Vaandrager Man 01:43:05 02:42:24 6,40 6,66 0,26

Han Postma Man 01:19:14 02:06:05 4,92 5,26 0,34

Piet Boelens Man 01:33:05 02:28:17 5,78 6,20 0,42

Mahmoud Sharafeddine Man 01:09:11 01:51:14 4,30 4,72 0,43

Hilbert de Haan Man 01:02:55 01:41:32 3,91 4,34 0,43

Frits Feddema Man 01:23:44 02:14:16 5,20 5,68 0,48


